
  

 
 
 

Guía de aprendizaje 
Lengua y literatura  

1° medio  
 I. Antecedentes generales  

Estudiante  
Docente   
Fecha   Curso: 1° medio  
 
II. Antecedentes Curriculares 
Unidad Temática La libertad como tema literario 
Objetivo/s de Aprendizaje OA. 4  
Objetivo de clase Analizar un poema identificando elementos líricos 

fundamentales: hablante lírico, temple de ánimo, actitud 
lírica, objeto lírico y motivo lírico, a través de preguntas de 
selección múltiple. 

 
1. Lee atentamente el poema “Libertad en cada latido” y "Entre sombras y tinieblas se esconde la 

libertad." 
2. Responde las preguntas de selección múltiple para identificar los elementos líricos del texto. 
3. La actividad debe ser realizada en el link de Wordwall.  

 
 

LIBERTAD EN CADA LATIDO 

En el latir de mi corazón encuentro la libertad, 
un eco eterno que resuena en mi ser, 

cada pulsación es un recordatorio de mi existencia, 
un tributo a la vida y a la libertad que me define. 

Corre sangre por mis venas como ríos desbocados, 
libre y salvaje, sin barreras que la contengan, 

mi cuerpo es un templo de emociones y sueños, 
un santuario donde la libertad encuentra su morada. 

En cada suspiro siento la brisa de la libertad, 
que acaricia mi piel y despeina mis pensamientos, 

me invita a volar alto, a alcanzar las estrellas, 
a ser dueño de mi destino y capitán de mi alma. 

Que nadie me robe esta libertad sagrada, 
que nadie me prive de ser quien soy en esencia, 
porque en la libertad encuentro mi razón de ser, 

mi motivo para seguir adelante, mi fuerza inquebrantable.  



  

 
 
 

EN BUSCA DE LA LIBERTAD PERDIDA 

Entre sombras y tinieblas se esconde la libertad, 
perdida en laberintos de olvido y desesperanza, 
busco su luz en cada rincón oscuro de mi alma, 
anhelo su calor en medio del frío de la opresión. 

Cierro los ojos y escucho el eco de su risa, 
lejana y difusa, como un eco de tiempos pasados, 
me guía en mi búsqueda, me alienta en mi camino, 

me recuerda que la libertad es mi destino final. 

En cada obstáculo que se interpone en mi camino, 
veo una oportunidad de crecer y aprender, 

de fortalecer mi espíritu y avivar mi fuego interior, 
porque la libertad se conquista con valentía y determinación. 

Que no me falte nunca el coraje para seguir adelante, 
para enfrentar mis miedos y superar mis dudas, 
porque en la libertad encuentro mi razón de ser, 
mi propósito en este mundo de sombras y luces. 

 

 


